- Medio kg. de queso fresco de Escalona - Dos huevos frescos enteros
- Una cucharadas de pan rallado - Miel liquida - Semillas de sésamo tostadas

Se baten los huevos con la
cebolla. Se afade el pan
rallado, si es casero mejor, y
sal al gusto.

- Cebolla en polvo

Se corta CI qUCSO cn cubi-

tos de dos por dos mientras
se va calentando el aceite
en la sartén. Se pasan por
la masa y se frie el queso
durante unos instantes.

Se saca Cl qUCSO 9 S Pasa

inmediatamente por la miel
y, acto seguido, por las
semillas de sésamo con la
mano fria y con aguda de
una esPa’tula de madera. Se
sirve temPlado.

Durante la Edad
Media se Ponia alocos
un queso en la cabeza
para que siempre
tuvieran cerca un algo

c]ué comer.
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-Estos dados Pucclcn ir muy bien con una ensala-
da de berros, manzana y maiz.

~-Es imPortantc hacer Iosjustos porque Picrdcn
mucho de un dia para otro.




