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EL rayo de la virtud manchega

Sopa de merdillos
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Mientras se prepara un caldo con la
gallina y las verduras, se pican las
mollejas y los higadillos con el pere-
jily los ajos, sin el germen, y se
sofrie todo a fuego suave con un
poco de pimienta.

Cuando el soffito esta casi a punto
se espolvorea con pimentén y se
mantiene a fuego /un minuto. Se
hecha la mitad en‘el caldo y el resto
se maja en el‘mortero y también se
aflade al caldo.

Se deja que‘el caldo hierva unos
diez minutos a fuego suave mien-
tras se tuestan unas rebanadas de
pan y se colocan en el fondo de los
platos. Se sirve la sopa sobre el pan
y se come caliente.
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